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Waa Inaad Gargaar ka Geysatid Soo-ururinta Taageerada Ilmaha ee Barnaamijyada 
‘Temporary Assistance for Needy Families’ (TANF) (Gargaarka Ku-meel-gaadhsiiska ah 

ee Qoysaska Baahan) iyo ‘Medical Assistance’ (Gargaarka Caafimaadka) 

Iyada oo aanay amaan u ahayn adiga ama ilmahaaga mooyaane, waxa sharcigu rabaa inaad Wasaaradda Adeegga Bulshada iyo 
Caafimaadka (Department of Social and Health Service) (DSHS) ka gargaartid soo-ururinta taageerada/masruufka ilmaha iyo 
caafimaadka marka aad qaadatid TANF ama gargaar caafimaad.  
Maxaa la rabaa inaan sameeyo si aan DSHS uga gargaaro soo-ururinta taageerada ilmaha caafimaadka?  

• Sheeg magacyada waalidka ilmaha. 
• Na sii war naga caawiya inaan helno waalidka. 
• Gargaar ka geyso in la cadeeyo cidda ay yihiin waalidka ilmuhu. 

Waa maxay sababta ay tahay inaan xaqiijiyo aabaha ilmaha iyo inaan soo ururiyo taageerada ilmaha iyo caafimaadka? 
• Sababta oo ah waxay taasi ilmahaaga siinaysaa taariikh caafimaad oo ah qoyska marka la ogaado qofka uu yahay 

waalidkoodu. 
• Sababta oo ah waxay taasi siinaysaa ilmahaaga xaq dhaxal, gargaar ‘social security’, faa’iidooyinka sooyaalka ciidanka 

iyo xuquuq kale ee dawladdu bixiso. 
• Sababta oo ah taageerada ilmaha iyo taageerada caafimaadku waxay kaa caawin karaan inaad gaadhid isku-filaansho.  

Maxaa dhici doona haddii aanan la shaqeynin Qaybta Taageerada Ilmaha (Division of Child Support) (DCS)? 
Haddii aanad DCS ka caawin soo-ururinta taageerada ilmaha iyo ta caafimaadka, waxa gargaarkaaga kaashka ah la yareyn doonaa 
25% isla markaana waxa laga yaabaa in caymiska caafimaadkaaga la joojiyo (medical coverage) (laakiin ilmaha aad haysid wali waa 
uu heli doonaa caymiska caafimaadka). 
Goorma ayay SAX tahay inaan la caawin? 
Qasab kuguma aha inaad ka caawisid soo-ururinta taageerada ilmaha iyo ta caafimaadka haddii ay DSHS go’aamiso inaad haysatid 
cudur-daar wacan oo aad kaga baaqan kartid inaananad caawin sababta oo ah: 

• Waxa aad ka baqaysaa in adiga ama ilmaha aad haysid si culus loo waxyeeleeyo (jidh ama niyad ahaan). 
• Ilmahaaga uurgalkiisa waxa sababay kufsi ama galmo nin aad xaaraan isu tihiin. 
• Waxa aad bilawday habka bixin ilmo si cid kale u korsato, ama waxa aad ku jirtaa la-talin (mudo ah ilaa saddex bilood) 

aad la leedahay hay’ad meeleyn ilmo iyada oo la-talintu ku saabsan tahay bixin ilmo. 
Maxaa la rabaa inaan siiyo DSHS si aan u muujiyo inaan haysto cudur-daar wacan (sabab wacan) oo aan kaga baaqdo inaan 
caawiyo? 

• Diiwaanada ay ka mid yihiin cadeynta dhalashada, diiwaanada caafimaadka, boliiska, ama diiwaanada kale ee ku 
saabsan sheegashadaada amaanka. 

• Hadal aad ku dhaaratay haddii aan la haynin cadeyn kale. 
Maxaa aan sameeyaa haddii wakhtigan aanay amaan ii ahayn inaan DSHS ka caawiyo soo-ururinta taageerada ilmaha iyo/ama 
taageerada caafimaadka? 

• Isla markiiba la xidhiidh maamulaha faylkaaga ee Xafiiska Adeegga Bulshada (Community Service Office) iyo 
sarkaalkaaga DCS ee taageerada ilmaha. U sheeg labadaba xaaladdaada cusub. 

• U sheeg inaad haysatid cudur-daar wacan (sabab wacan) oo aad ku joojinaysid caawinaadda. Weydii meesha aad 
gargaar ka heli kartid. 

Ka waran haddii aanan DSHS ku raacsanayn go’aanka cudur-daar wacan (sabab wacan)? 
Waxa aad xaq u leedahay inaad codsatid Dhageysi Garsoor ah (Fair Hearing) oo ku saabsan go’aanka cudur-daar wacan ee DSHS. 
Dhageysi Garsoor ah waa dib-u-fiirin ku saabsan go’aanka cudur-daar wacan. 

Haddii aad qabtid su’aalo ku saabsan sida gargaar looga geysto soo-ururinta taageerada, na weydii ka hor inta aanad saxeexin 
foomkan. Mid kaliya ka calaamadee hadaladan hoose. 

 Waxa aan rumeysan ahay inay aniga iyo ilmahayga amaan u tahay in DSHS soo ururiso taageerada ilmaha iyo ta caafimaadka. 
Waxa aan fahmay inay waajib igu tahay inaan DSHS ka caawiyo soo-ururinta taageerada ilmaha iyo ta caafimaadka isla markaana 
haddii aanan sidaa yeelin qaybta aan ku leeyahay gargaarka TANF waxa la yareyn doonaa 25% waxana la joojin doonaa 
caymiskayga caafimaadka.  

 Waxa aan haystaa sabab aan kaga baaqan karo caawinaadda. Sababtu waxa weeye (fadlan sharax sababta soona raaci wixii ah 
cadeyn sida warbixinada boliiska, amarada badbaadinta . . . ): 

      

SAXEEXA MACMIILKA TAARIIKH 

      
Waxa aan koobiga foomkan siiyay macmiilka. 
SAXEEXA SHAQAALAHA TAARIIKH 

      
LAMBARKA AUID  

      

MAGACA WAALIDKA ILMO MA-HAYAHA AH 
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Habka Dhageysiga Garsoorka ah 

 
1. Waxa aad wici kartaa Xafiiska Adeegga Beesha ee degmadaada si aad u weydiisatid dib-u-fiirin lagu sameeyo kiiskaaga ama 

arrintaada. 

2. Waxa aad wici kartaa Xafiiskaaga Adeegga Beesha (Community Service Office) ama waxa aad warqad u soo diri kartaa ‘The 
Office of Administrative Hearings, PO Box 42489, Olympia, WA 98504-2489’ gudaha 90 maalmood si aad u codsatid dhageysi. 
Haddii aad codsatid dhageysi, DCS ma bilaabi doonto ka-shaqeynta kiiskaaga ilaa go’aanka dhageysigu soo dhamaado. 

Qareen ama qof kale oo aad dooratid ayaa kaaga doodi kara dhageysiga, ama adiga ayaa naftaada u hadli kara ama matali kara.   

 

Ma heli karaa la-talin sharci ama wakiilnimo? 

Waxa aad wici kartaa khadka adeegyada sharciga ee gobolka oo dhan loogu talogalay kaasoo ah 1-888-201-1014.  

 
 


